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که بطور خلاصه و مفید آنطور که در مجال حوصلهه   شده استدر این مقاله سعی 

می گنجد حول محور آثار دنیوی ، اخروی و معنوی نماز در سه بحل  اصلهی بله    

 ردازیم :پبح  و بررسی ب

 كلْ اّٝ : ٛ٘بص چیؼت ؟

 كلْ دٕٝ : ١ذف اص ٛ٘بص چیؼت ؟ چ٠ ٛ٘بصی ٗب سا ث٠ ١ذف ٗی سػبٛذ ؟

 ، اخشٝی ٝ ٗؼٜٞی ٛ٘بص دس صٛذُی اٛؼبٙ چیؼت ؟كلْ ػٕٞ : آثبس ٝ ًبسثشد دٛیٞی 

 ٛتیج٠ ُیشی ٝ پیـ٢ٜبدات
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 مقدمه  

سػیذٙ ث٠ ١ش ٗولذ ٝ ٗولٞدی سا١ی ٝیژظٟ خژٞد سا داسد آ آٛبٌٛژ٠ ػـژن دٛیژب دس دّ      

ٝ ػژش ٝ  داؿت٠ ٝ ػبكیت آٛشا ٗی جٞیٜذ ، ساٟ سػژیذٙ ثژ٠ آٙ سا دس ٢٘١٘ژ٠ ٝ ؿژٔٞؿی     

ث٠ اٝ ٗی پٞیٜذ آ اٗب سػیذٙ ث٠ خذا ، ػـن ٝ ٛضدیٌی  ذاساٙكذای ٝ ػش ٝ كذای سٝصٗ

ؾ جؼت ، ٝ ساٟ اٝ   صٗضٗژ٠ ١ژبی  پٞیٜذُبٙ ساٟ اٝ ٠٘٢٘١ ١ب سا س١ب ًشدٟ ث٠ سا ثبیؼتی دس آساٗ

ػبؿوب٠ٛ سٝ ٗی ًٜٜذ آ اص ؿٔٞؿی ١بی دٛیبجٞیبٙ سٗیذٟ ٝ دیِشاٙ سا اص اػ٘بّ خٞد ًٜبس 

ات آدٗی دی ػبصٛذ آ ٛ٘بص ػبٓیتشیٚ ػجب٢ٛبدٟ ٝ ث٠ ا كلاح دسٝٙ پشداخت٠ ٝ خٔٞف دّ ٗ

ثٜ٘ض٠ٓ سٝح دس جؼذ اٛؼبٙ اػت ؛ پغ ١٘ب٠ِٛٞٛ ٠ً سٝح آدٗی هبثژْ ؿژٜبخت ٛیؼژت    

ٛ٘بص ٛیض ١٘یٜطٞس اػت ٝ پی ثشدٙ ث٠ ٠ًٜ آٙ دس حذ تٞاٙ آدٗی ٛیؼت آ سٗژٞصی دس آٙ  

ثشای ٗب آؿٌبس ٛیؼت ٝٓی كوط دس حذی ٠ً دس ادساى ٛژبهق ٗژب ٗژی ُٜجژذ     ٢ٛلت٠ ٠ً 

 ًٜجٌبٝی ٗی ًٜیٖ تب كوط خٞد سا دس آئی٠ٜ ٛ٘بص ثـٜبػیٖ آ ً٘ی

چشا ٠ً ثذٝٙ تشدیذ ػبصٛذُی دسٝٛی اٛؼبٙ ٝ اكژلاح ٝ ت٢ژزیت ٛلژغ اٝ دس ػژؼبدت     

كشدی ، اجت٘بػی ، دٛیٞی ٝ اخشٝی اٝ ٛوؾ ثؼضایی داسد آ اص ایٚ سٝ تشثیژت سٝحژی ٝ   

ٗؼ٠ ای ، اٗشی ث٠ ؿبیژت  ثشای ١ش جب« ثشٛب٠ٗ اٛؼبٙ ػبصی » اٛؼبٙ دس یي ًلإ اخلاهی 

جذی ٝ حیبتی اػت آ ت٘بٕ ٛبثؼبٗبٛی ١بی ٗٞجٞد ٠ً ثـشیت ثب آٙ دػژت ثژ٠ ُشیجژبٙ    

اػت ٠٘١ ٛبؿی اص ؿلٔت آدٗی اص اٗژش ػژبصٛذُی سٝحژی ٝ اخلاهژی خژٞیؾ اػژت آ       

ٛ٘بص١ب ٝالاتشیٚ ٛٞس ٗؼٜٞی ٠ً ػجت سٝؿٜبیی د٢ٓب ٝ آساٗؾ هٔج٢بػت ٝ لاصٗژ٠ حیژبت   

ثؼت اػبػی ٢ٖٗ ٝ ؿیژش هبثژْ اٌٛژبس    ؼبٙ ػبصی ثـشیت اكٔی ػبٖٓ اٛؼبٛی اػت دس اٛ

 اػت آ
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 فصل اول 

 مبحث اول نمبز چیست ؟

ت ثژ٠  ٗحجژ ٛ٘بص ػتٞٙ دیٚ ٝ ٝػی٠ٔ ثٜژذُی ٝ ً٘ژبّ اػژت آ ٛ٘ژبص سٝؿژٜتشیٚ ؿژٌْ       

 خذاػت ٝ ٗیضاٙ ٝاثؼتِی ٝ تؼٔن خبطش ١ش ؿخلی ٛؼژجت ثژ٠ دیژٚ ٗجژیٚ اػژلإ سا      

٠ ٛ٘بص ؿٜبخت آ اٛؼبٙ ثب خٞاٛژذٙ ٛ٘ژبص دس حویوژت    ٗی تٞاٙ اص ٗیضاٙ ػلاه٠ ٜٗذی اٝ ث

 پیٞٛذ ٗؼٜٞی ثب ج٘بّ ٝ جلاّ ٗطٔن ، ٗغ ٝجٞدؽ سا ثب ایٚ ًی٘یب ث٠ طلای ٛبة ٗجذّ 

 ٗژژی ًٜژژذ آ دس ٝاهژژغ ٛ٘ژژبص ٗاژژْ یژژي آػبٛؼژژٞسی اػژژت ًژژ٠ ٗژژی تٞاٛژژذ اٛؼژژبٙ سا اص 

ت دس ٗوبثژْ  اػلْ آؼبكٔیٚ تب ػشؽ اػٔی ثبلا ثشد آ ٛ٘بص یي دط ٝ یي صسٟ پٞلادیٚ اػ 

ٛ٘بص سا١ی سا ٝػٞػ٠ ١بی ؿیطبٛی ٠ً ٗی تٞاٛذ ساٟ ٛلٞر ؿیطبٙ ساٛذٟ ؿذٟ سا ػذ ًٜذ آ 

ثبصیچژ٠ ای ثژیؾ   » ثشای ٗب ثبص ٗی ًٜذ تب دس ایٚ دٛیبی ٝاٛلؼب ٠ً ث٠ كشٗٞدٟ هشآٙ ٗجیذ 

 س١جشی ٛ٘بیذ ٝ چشاؽ ساٟ ٝ ٗـؼْ كشٝصاٙ ٠٘١ دٓذادُبٙ ٌٗتت تٞحیذ ثبؿذ آ« ٛیؼت 

 چژ٠ ًژشداسی ث٢تژش اص ٛ٘ژبص ،      «ٖ اٛژق آـژیطبٙ ثـژی اكمژْ ٗژٚ آل ژلاٟ       ٛ٘بص اسؿژ » 

 آ 1ثیٜی ؿیطبٙ سا ث٠ خبى ٗی ٗبٓذ 

آسی اٛؼبٙ حٌیٖ ًؼی اػت ٠ً جبٙ ٝ سٝح خٞد سا دس یي كمژبی اٗژٚ هژشاس د١ژذ آ     

یٌی اص ٗحٌ٘تشیٚ حبكظبٙ سٝح ٝ اػتوبد ثـش ٛ٘بص اػت آ ًؼی ًژ٠  ٛ٘ژبص ٛژذاسد ، دس    

اخلام ٝ جبٙ اٝ دس جبی اٜٗی ٛیؼت ، ١٘یـ٠ دس تیژش سع ؿژیطبٙ   اٗبٙ ٛیؼت ، یؼٜی 

هشاس داسٛذ آ چشا ثی ٛ٘بصاٙ خٞد سا دس دط ٝ حلٚ هشاس ٛذادٟ اٛذ ؟ ؿژیطبٙ دس ایژٚ ساٟ   

 هؼٖ خٞسد ٠ً ٠٘١ سا كشیت د١ذ آ
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حبّ ٠ً ٢ٗٔت یبكتٖ ث٠ ػضت ٝ جلآت هؼژٖ ًژ٠   » ؿیطبٙ ث٠ ) خذاٝٛذ ( ػشم ًشد : 

 «ًشد ثجض ثٜذُبٙ پبى ٝ خبٓق سا  خٔن سا ُ٘شاٟ خٞا١ٖ

 مه ایه وماس ، حساب وماس وشمارم ...               اگز وٍ ريی دل اودر بزابزت دارم     

 حدیث درد فزاق تً با تً بگذارم           مزا غزض س وماس آن بًد کٍ پىهاوی     

 1اب ي دل بباسارم ؟ وشستٍ ريی بٍ محز       يگزوٍ ایه چٍ وماس می بًد کٍ مه با تً   

ػجبدات ، چیضی ػبدٟ تش اص ٛ٘بص ٛیؼت ، ٛ٘بص ؿیش اص سٝصٟ اػت ، صیشا سٝصٟ داس دس ثیٚ 

ػبػت چیضی ٛخٞسد ٝ ٛیبؿبٗذ آ ٛ٘ژبص ثژ٠ دؿژٞاسی صًژبت ٝ خ٘ژغ       15ثبیذ حذاهْ 

ٛیؼت ، چٞٙ ثبیذ اص ٗبٓت ثجخـی حج ، اٗش ث٠ ٗؼشٝف ٝ ٢ٛی اص ٌٜٗش ٛیؼژت ٝ چژٞٙ   

بّ خطش ٝ صح٘ت ثؼیبس ٗی طٔجذ آ ٛ٘بص ثژ٠ ػژختی جٜژَ ٝ ج٢ژبد ٝ     دس ایٚ جب احت٘

 ٗجبسصٟ ٛیؼت چٞٙ ایٜجب ثبیذ جبٙ ٝ جؼٖ دس ٗؼشم خطش هشاس ثِیشد آ

تٌشاس ٛ٘بص ٗبٜٛذ تٜلغ اػت دس ١ٞای ث٢بسی ٝ ٓطیق اص تٜلغ ٓزت ٗژی ثژشد آ ١شچژ٠    

١یچِژبٟ   ثیؾ تش ٛلغ ٗی ًـذ ؿبداة تش ؿذٟ ٝ اٛجؼبط خبطش ثیـتشی پیذا ٗی ًٜذ ٝ

 جؾ ٗی ؿٞد تبصُی ٝ ؿبداثی اػت آیل١ٖ  خؼت٠ ٛ٘ی ؿٞد صیشا ١٘ٞاسٟ آٛچ٠ ٛ

ٛ٘بص تٜلغ سٝح اػت ١٘ب٠ِٛٞٛ ٠ً اُش اٛؼبٙ ٛلغ ٌٛـذ صٛذُی جؼ٘بٛی اؽ ٗختژْ  

ؿذٟ ٝ حیبت ظب١شی اؽ ختٖ ٗی ُشدد آ تٌشاس ٛ٘بص ٠٘١ ٗبی٠ حیژبت دسٝٛژی اػژت آ    

 ب خؼت٠ ٗی ؿٞد ث٠ٌٔ ٗی ٗیشد آسٝح اٛؼبٙ ثی ٛ٘بص اص دیذُبٟ هشآٙ ٠ٛ ت٢ٜ

ٛ٘بص سٝح ثخؾ آدٗیبٙ اػت ٝ دسثبسٟ آثبس ٛ٘بص ١٘یٚ ثغ ٠ً ث٠ حژذی  اص اٗژبٕ ثژبهش    

 )ع( ثؼٜذٟ ًٜیٖ : ث٠ خذا هؼٖ خذا اص ٗشدٕ جض دٝ خلٔت ٝ خٞثی ٛخٞاػت٠ :

 ث٠ ٛؼ٘ت٢ب اػتشاف ًٜٜذ ٠ً ثشایـبٙ ٗی اكضایذ   -1

 اص آٛبٙ ٗی آٗشصدث٠ ُٜب١بٙ اهشاس ٛ٘بیٜذ ٠ً آ٢ٛب سا  -2
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 ؟وقت ادا می کنیم  5مبحث دوم : چرا نمبز را در 

حمشت آدٕ ٝهتی اص ؿژجشٟ ٢ٛژی ؿژذٟ تٜژبّٝ ًژشد ٝ اص ث٢ـژت ساٛژذٟ ؿژذ ػژیب١ی          

ٝحـتٜبًی ٠ً اص ػش تب هذٗؾ اٝ سا كشا ُشكت ٝ ث٠ ایٚ دٓیْ ٗحضٝٙ ٝ ؿل٠ داس ؿذ ٝ 

 ای آدٕ چشا ُشی٠ ٗی ًٜی ؟ دائٖ ُشی٠ ٗی ًشد : سٝصی ججشئیْ ثش اٝ ٛبصّ ؿذ ٝ ُلت :

 «ثشخیض ٝ ٛ٘بص ثخٞاٙ ای آدٕ الاٙ ٝهت ٛ٘بص اّٝ اػت  » دس ایٚ ١ِٜبٕ ججشئیْ ُلت :

 آٙ حمشت ثشخبػت ٝ ٛ٘بص خٞاٛذ ، ػیب١ی ُشدٛؾ ثشطشف ؿذ آ

 ٗجذاً ججشئیْ ٛبصّ ؿذ ٝ ُلت : ای آدٕ ! الاٙ ٝهت ٛ٘بص دٕٝ اػت ثشخیض ٝ ثخٞاٙ

 اٛذ ، ػیب١ی تب ٛبكؾ ثشطشف ؿذ آٙ حمشت ثشخٞاػت ٝ ٛ٘بص خٞ

 ججشئیْ ٛذای ٛ٘بص ػٕٞ سا داد ٝ آدٕ ٛ٘بص ُزاسد ٝ ػیب١ی تب صا١ٞٛبیؾ ثشطشف ؿذ

 ججشئیْ ٛذای ٛ٘بص چ٢بسٕ سا داد ٝ آدٕ ٛ٘بص ُزاسد ٝ ػیب١ی تب هذٗذؽ پبئیٚ آٗذ

ججشئیْ ٛذای ٛ٘بص پٜجٖ سا داسد ، حمشت آدٕ ثشخبػژت ٝ ٛ٘ژبص پژٜجٖ سا خٞاٛژذ ، آٙ     

ی خطشٛبى ٠ً اٝ سا سٛج ٗی داد اص ت٘بٕ ثذٛؾ ثیژشٝٙ سكژت ٝ ثژذٛؾ ٗبٜٛژذ اّٝ     ػیب١

 ػلیذ ٝ ٛٞساٛی ؿذ آ

 در این هنگام جبرئیل به حضرت آدم گفت :

ُب٠ٛ ٗاْ تٞػت آ اُش آٛبٙ ٗبٜٛذ تژٞ ایژٚ پژٜج     5ای آدٕ ! َٗاَْ اٝلاد تٞ دس ایٚ ٛ٘بص١بی 

بٙ ثیشٝٙ ٗی آیٜذ ، دّ ٝ پشٝٛذٟ ٛ٘بص سا دس پٜج ٝهت ٗخلٞف ثجب آٝسٛذ اص ت٘بٕ ُٜب١

 1آٛبٙ ٠ً ثش اثش ُٜبٟ ػیبٟ ؿذٟ اػت ثبص ػلیذ ٗی ؿٞد آ 
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 مبحث اول  –فصل دوم 

 هدف از نمبز چیست و چه نمبزی مب را به هدف می رسبند ؟

ػٚ آٜجی )ف( هبّ : لاكلاٟ ٓ٘ٚ ٖٓ یطغ آللاٟ ٝطبػ٠ آللاٟ أٙ ت٢ٜی ػٚ آلحـبء ٝ 

ٜتژ٠ ػژٚ   یٖ ٓژ آللاٟ إرا ًبٛت ٛب١ی٠ ػٚ آ٘ؼبكی ك٘ٚ أهب٢ٗب ثٖ رٓي أٙ  ٢ٛیآٌٜ٘ش ٝ 

ت٠ آّتی ٝكل٢ب الله ث٢ژب  لآ٘ؼبكی ك٘ٚ أهب٢ٗب ثٖ ٖٓ یٜت٠ ػٚ آ٘ؼبكی ٖٓ تٌٚ كلات٠ ثبٓ

كبٙ تبة ٗٚ ثؼذ رٓي ٝ تشى آ٘ؼبكی كوذ تج یٚ أٙ كلاٟ ًبٛت ٛبكؼ٠ ٓژ٠ ٝ ٛب١یتژ٠ ، ٝ   

 1اٙ ٖٓ یٜت٠ آّب ثؼذ صٗبٙ آ 

كشٗٞدٛذ : ًؼی ٠ً اص ٛ٘بص پیشٝی ٝ اطبػت ٌٜٛذ ٛ٘بصؽ هجژّٞ ٛیؼژت ، ٝ   سػّٞ خذا 

پیشٝی اص ٛ٘بص ایٚ اػت ٠ً اص كؼبد ٝ كحـب ثپش١یضد یؼٜی ٛ٘بص اص كؼبد ٝ كحبؿی ٢ٛژی  

ٗی ًٜذ ٝٓی ٛ٘بصُزاس ٗتٜج٠ ٛ٘ی ؿٞد ، دػت اص ُٜبٟ ثشٛذاؿت٠ ٝ ١٘چٜژبٙ ثژ٠ سكتژبس ٝ    

پژغ ٛ٘ژبص اٝ ثژب اٝكژبف ٝ احژٞآی ًژ٠       د١ذ آ ًشداسی ٠ً هجْ اص ٛ٘بص داؿت٠ ادا٠ٗ ٗی 

خذاٝٛذ ثشای ٛ٘بص تٞكیق ٛ٘ٞدٟ ) ١٘بٛژب ٛ٘ژبص ثبصداسٛژذٟ اص كحـژبء ٝ ٌٜٗژش اػژت (       

كٞست ِٛشكت٠ آ ثٜبثشایٚ اُش ثؼذ اص اهب٠ٗ ٛ٘بص ، اص اػ٘بّ صؿت خٞد تٞث٠ ًژشد ٝ ثژشای   

ٞد ثخـژیذٟ ٝ  ١٘یـ٠ آٙ ُٜبٟ سا تشى ٛ٘ٞد ، ١٘بٛب آؿٌبس اػت ٠ً ٛ٘بصؽ ث٠ حبّ اٝ ػ

اٝ سا اص ُٜبٟ ٝ ًبس١بی صؿت ٝ ٛبپؼٜذ ثبصداؿت٠ اػت آ ٝ ایٚ تٜجیژ٠ ٝ تژشى ُٜژبٟ اُژش     

 خیٔی ػشیغ ٝ ثبٓلٞس ٛجبؿذ ، ؿبیذ دس ٗشٝس صٗبٙ تحون یبثذ آ

ٛ٘بص آثبس ٝ كٞایذ ٗتؼذد ٝ ًبسثشد١بی صیبدی دس اٗٞس صٛذُی اٛؼبٙ داسد ٠ً یٌی اص آثژبس  

ٛ٘بص ٝػی٠ٔ استجبط ثب ٗؼجٞد اػت تب اص اٝ یژبسی  ـب اػت آ ثبصداسِٛی اص كؼبد ٝ كحٛ٘بص 

ثخٞا١یٖ دس تشى ُٜبٟ ٝ ٛجبت اص ٠ٌٔ٢ٗ ضلآت ، ٝ سػیذٙ ثژ٠ كژشاط ٗؼژتویٖ ثژشای     
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ای٠ٌٜ ٗب ثذاٛیٖ ١ذك٘بٙ اص ٛ٘بص چیؼت ثبیذ ثذاٛیٖ ٠ً ثب ٛ٘بص ث٠ چ٠ ٗی خٞا١یٖ ثشػیٖ آ 

ذٙ اػژتؼذاد١بی ثژبٓوٟٞ تژب    ١ذف اػت یؼٜی ث٠ كؼٔیژت سػژی  ً٘بّ حویوی اٛؼبٙ ١٘بٙ 

 سػیذٙ ث٠ ً٘بّ ٛٞػی ٝ حویوی آ

ً٘بّ ٢ٛبیی اٛؼبٙ ٗشثٞط ث٠ سٝح اٝ ثٞدٟ ، جٜج٠ جؼ٘بٛی ٛذاسد آ صیژشا حویوژت اٛؼژبٙ    

ٝی آ حبّ ثشای سٝح اٝػت ٝ تٌبْٗ اٝ دس ُشٝ تٌبْٗ سٝح اٝػت ٠ٛ تٌبْٗ جؼ٘بٛی 

 شی جٞاة د١یٖ آ سػیذٙ ث٠ ػئٞاّ اّٝ ١ذف  اص ٛ٘بص چیؼت ثبیذ ث٠ ػئٞاّ دیِ

 سئوال تکبمل روحی چیست ؟

ٗولذ ٢ٛبیی حیبت اٛؼبٙ آٛچٜبٙ ٠ً اص آیبت هشآٛی دسیبكت ٗژی ؿژٞد ٗوژبٕ ٝ ٗشتجتژی     

ٗی ُژٞییٖ آ یؼٜژی اٛؼژبٙ دس ٛوطژ٠ ٢ٛژبیی ػژیش اػژتٌ٘بٓی        « ٛضد خذا » اػت ٠ً ثذاٙ 

 خٞیؾ ث٠ جبیِب١ی ٗی سػذ ٠ً آٛجب ، ٛضد خذا ٝ جٞاس سح٘ت اٝػت آ  

  1اٙ آ٘تویٚ كی جٜبت ٝ ٢ٛش كی ٗوؼذ كذم ػٜذ ٗٔیي ٗوتذس 

ٝ اٙ اػجژذٝٛی ١ژزا   » سػیذٙ ث٠ ایٚ ً٘بّ جض دس ػبی٠ پشػتؾ خذا حبكْ ٛ٘ی ؿژٞد  

 2« كشاط ٗؼتویٖ 

یؼٜی هشة ث٠ خذا ٠ً اٝٓیٚ ٗشتج٠ هشة ث٠ خذا پیذایؾ ای٘ژبٙ ثژ٠ خذاػژت آ حمژشت     

 ػیذآـ٢ذاء )ع( دس دػبی ػشك٠ ٗی كشٗبیذ :

ا ٝجذ ٗٚ كوذى ٝ ٗبآزی كوذ ٗٚ ٝجذى : چ٠ یبكت آٌٛغ ٠ً تشاًٖ ًژشد ٝ چژ٠   ٗبر

ُٖ ًشد آٌٛغ ٠ً تشا یبكت ؟ ػجبدت ٝ ثٜذُی خذا یٌژی اص ٗشاحژْ تٌبٗژْ سٝحژی ٝ     
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پیشرفت در عوالم قرب الهی هستند در حدی  قدسی به نقل از رسول اکلرم )((  

 آمده است :

٠ آٙ ث٠ ٗٚ ٛضدیي ؿژٞد ٝاججژبت اػژت آ    ٗحجٞثتشیٚ چیضی ٠ً ثٜذٟ ٗی تٞاٛذ ث٠ ٝػیٔ

 ثؼذ اص اٛجبٕ ٝاججبت ، ثٜذٟ اٛذى اٛذى ث٠ ٝػی٠ٔ ٛٞاكْ ث٠ ٗٚ ٛضدیي ٗی ؿٞد آ

ػجبدت خبٓق ٛیض ػجبدتی اػت ٠ً ت٢ٜب ثشای خذا ٝ ثشای سػیذٙ ث٠ خـٜٞدی اٝ كشت 

 ُیشد ٝ جض رات اهذع ا٢ٓی ١ذف دیِشی دس ٗیبٙ ٛجبؿذ آ تب آٛجب ٠ً تضًی٠ ٝ ت٢زیت ،

 حت  خذا دس دّ اٝ ٗؼتوش ؿذٟ ٝ ت٘بٕ تٞج٠ اٝ ث٠ ػٞی دسُبٟ ا٢ٓی ٗؼطٞف ٗی ؿٞد آ

 ٛ٘بص ٛیض ٝػی٠ٔ اػت ثشای سػیذٙ ث٠ ١ذف یؼٜی هشة ا٢ٓی

 حبل چه نمبزی مب را به این هدف می رسبند ؟ –مبحث دوم 

سٝح ػجبدت ٝ ثٜذُی چیضی جض ایٚ ٛیؼت ٠ً اٛؼبٙ خٞد سا ث٠ ًٗ٘ٔٞی ت خژذا دسآٝسد  

ٝٓی ١ش ػْ٘ ػجبدی ٛیبص ثژ٠ هلژذ داسد یؼٜژی خٔژٞف     ٞیؾ سا تؼٔیٖ حن ػبصد آ ٝ خ

ػْ٘ ٝ س١ب ؿذٙ اص ٗؼجٞد١بی ظب١شی ٝ ثبطٜی ٛ٘بص ١٘بٙ ػْ٘ ػجبدی اػت ٠ً ٝػی٠ٔ 

 توشة اٛؼبٙ ث٠ خذاػت ٝ چشا ٛ٘بص ٗب سا ث٠ ایٚ ١ذف ٝالا ٗی سػبٛذ ؟

٘یت داسد ؟ صیشا تٞج٠ ث٠ خذا ٝ ثشای پبػخ ث٠ ایٚ ػئٞاّ ثبیذ ثذاٛیٖ ٠ً چشا یبد خذا ا١

 اؿتـبّ ث٠ یبد اٝػت ٠ً سٝح ٠٘١ طبػبت ٝ ػجژبدات ٝ اسصؿژ٢بی اخلاهژی سا تـژٌیْ     

ٗی د١ذ ١٘چٜبٙ ٠ً ٠٘١ سرایْ اخلاهی ٝ ٗؼبیت سٝحژی ٝ اٗژشام ٛلؼژبٛی ٛبؿژی اص     

 ؿلٔت یبد خذاػت آ

ثژب ٛژٞػی    یبد خذا یب رًش دٝ هؼٖ اػت ٠ً یب هٔجی اػت یب هٞٓی ٝ ٓؼبٛی ٝٓی ثبیؼژتی 

 تمشعّ ٝ خیل٠ ١٘شاٟ ثبؿذ آ یؼٜی خـٞع ٝ خمٞع ١٘شاٟ ثب تشع یب ١٘بٙ خٞف ٝ سجبء آ
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یبد خذا دس ٝاهغ اتلبّ هٔجی اٛؼبٙ ث٠ دسُبٟ ا٢ٓی اػت ٠ً ػجت آساٗؾ هٔجی ٝ هژذست  

  1سٝحی ٗی ؿٞد آٛچٜبٙ ٠ً خذاٝٛذ دس هشآٙ ٗی كشٗبیٜذ الا ثژزًش الله تط٘ژئٚ آؤژٞة    

 د خذا د٢ٓب آسإ ٗی ُیشٛذ آ١بٙ ! ت٢ٜب ثب یب

سا اتلبّ هٔجی ثب ٗؼجٞد اُش ثب خٔٞف ٛیت ثبؿذ ٗژب سا ثژ٠ ١ژذك٘بٙ    ثٜبثشایٚ ٛ٘بص ١٘بٙ 

یؼٜی توشة ث٠ خذا دٝسی اص ت٘ژبٗی ٌٜٗژشات ٝ ُٜب١ژبٙ ٝ ٝاسػژتِی اص دٛیژبی ٗژبدی       

ثٞاػط٠ ٛٞساٛیت ٝ ثلیشت دس دّ ٗی سػبٛذ آٛچٜبٙ ٠ً ٓزت ػجبدت ٝ حلاٝت یبد خذا 

سا ث٠ ػ٘تی ٗی سػبٛذ ٠ً اص ٓزت٢بی دیِش ثی ٛیبص ؿذٟ ٝ كوژط ثژ٠ ٗؼجژٞد حویوژی     آ٢ٛب 

 خٞیؾ ٗی اٛذیـٜذ آ  
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 آثار دنیوی ، اخروی و معنوی نماز چیست ؟ –فصل سوم 

ػوْ ٝػیی٠ٔ ای اػت ٠ً اٛؼبٙ ثٞاػط٠ آٙ خذای ثضسٍ سا پشػتؾ ٛ٘ژٞدٟ ٝ ث٢ـژت سا   

ٖ ًؼی ٠ً دس ٗوبثْ ت٘بٕ ١ؼتی ٝ ٛظبٕ آكشیٜؾ ٛلیت خٞد ٗی ًٜذ آ اص ٜٗظش هشآٙ ًشی

تٞاضغ ، كشٝتٜی ، ؿٜٞایی ٝ ادة ٛذاسد ػلی٠ ) ٛبداٙ ( اػت آ ػوژْ ػژبصٛذٟ ث٢ـژت ٝ    

 اٛؼبٙ ث٢ـتی ػبهْ اػت آ اٛؼبٙ ثی ٛ٘بص ػلی٠ اػت ٝ ج٢ٜ٘ی آ

 ٗبػئٌٖٔ كی ػوش ؟ هبٓٞا ، ٖٓ ٛي ٗٚ آ٘لٔیٚ –كی جٜبت یتؼبئٔٞٙ ػٚ آ٘جشٗیٚ 

س ثبؿ٢بی ث٢ـتی خطبة ث٠ ج٢ٜ٘یبٙ ٗی پشػٜذ : چ٠ چیض ؿژ٘ب سا ثژ٠ دٝص    ث٢ـتی ١ب د

 1ٝاسد ػبخت ؟ ج٢ٜ٘ی ١ب ٗی ُٞیٜذ : ٗب اص ٛ٘بصُضاساٙ ٛجٞدیٖ آ 

دس اٗٞس دٛیٞی ١٘یٚ ثغ اؿبسٟ ؿٞد ٠ً ٗـٌلات ٗبدی دٛیٞی ، حْ ٗـٌلات كشدی ، 

ٛذٙ اص ٝػژٞاع  دس ػلاج اٗشام سٝحی ٝ سٝاٛی ، دٝس ٗب –سٝحی ، سٝاٛی ، اجت٘بػی 

 ؿیطبٙ ، ثشآٝسدٟ ؿذٙ حبجبت ٠٘٢ٗ ، آآآ

ٝسٝد  –دس اٗٞس ٗؼٜٞی ٝ اخشٝی ؛ اثش آٙ دس حبّ جبٙ ػپشدٙ ٝ ساحت اص دٛیژب سكژتٚ   

دس هیبٗژت ٝ سٝص سػژتبخیض ًژ٠     –دس ؿت اّٝ هجش ٝ كـبس هجژش   –ث٠ هجش ٝ خب٠ٛ جذیذ 

 خلاین صٛذٟ ٗی ؿٞٛذ ٝ ١ش یي ث٠ خٞدؽ ٗــّٞ اػت ؟

جبی هشآٙ رًش ًشدٟ ٝ  102ٛ٘بص ثش ػبیش ػجبدات ١٘یٚ ثغ ٠ً خذا دس  ؿشف ٝ ٗضیت

 –ح٘ژذ   –جٔژٟٞ   –تؼژجی    –تٌجیژش   –ٛبٕ ٢ٛبدٟ اػت آ ) اػتـلبس ثب هیبٗژت   13آٙ سا 

 آ 2هٜٞت  –ػجٞد  –سًٞع  –رًش  –حؼبت 

ٛ٘بص یي تٌٔیق ٗؼ٘ٞٓی ٛیؼت ث٠ٌٔ یي ٛیبص ثشای ؿژٌلتٚ ٝ جٞاٛژ٠ صدٙ ٝ ثبٜٓژذُی    

بی خذا ٠٘١ ٛیٌٞػت ٝ كبضْ آ اٗب ٛ٘بص اص ٠٘١ كبضْ تش ٝ ث٢تش اػت صیشا اػت آ ًبس١

٠٘١ طبػت٢ب دس ٛ٘بص ج٘غ ؿذٟ اػت آ ١ٖ رًش اػت ٝ ١ٖ كٌش ١ٖ حلظ ٝ ١ٖ تحٔیْ ، 

 ١3ٖ تؼجی  ٝ ١ٖ هشائت 
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 نتیجه گیری

ٛ٘بص حن خذاػت آ ًؼی ٠ً حن خذا سا ثجب ٛیبٝسد ٝ آٛشا ػجي ثـ٘بسد یب ضژبیغ ًٜژذ   

ْ اػت٘بد ٛیؼت صیشا ًؼی ٠ً حن خذا سا ضبیغ ٗی ًٜذ حن اٛؼب٢ٛب سا ٛیژض ادا  اٛؼبٙ هبث

ٛخٞا١ذ ًشد ٝ ساٟ خلاف ثشای ثی ٛ٘بص ثبص اػت آ حمشت ػٔی )ع( دس ٛبٗژ٠ خژٞد ثژ٠    

ٝ ثذاٙ ، ١ش ًغ ًژ٠  ٗح٘ذ ثٚ اثی ثٌش ٗی كشٗبیذ : ثذاٙ ٠ً ٠٘١ چیض تبثغ ٛ٘بص اٝػت 

ـتش ضبیغ ٗی ًٜذ ٝػی٠ٔ ای اػت اص خژذا ثژشای   ٛ٘بص سا ضبیغ ُشداٛذ دیِش ًبس١ب سا ثی

سػیذٙ ث٠ خذا ٝ هشة ا٢ٓی ٝ جذایی اص ٝاسػتِی ١بی دٛیٞی ٝ ٗبدی ٠ً ٛتیج٠ ای جض 

 1كٜب ٝ ٛبثٞدی اػت آ ض٘ٚ یؼْ٘ ٗاوبّ رسٟ خیشاً یشٟ   ٝ ٗٚ یؼْ٘ ٗاوبّ رسٟ ؿشاً یشٟ 

، دٛیژٞی ٝ   ٛ٘بص ١٘بٙ ًبسخب٠ٛ اٛؼبٙ ػبصی اػژت ًژ٠ دس ػژؼبدت كژشدی ، اجت٘ژبػی     

اخشٝی اٝ ٛوؾ ثؼضایی داسد ثطٞسی ٠ً اُش اٛؼبٙ ت٘بٗی ػٕٔٞ سا تحلیْ ًٜژذ ٝ ًٔیژ٠   

دسٝٙ ٝ تؼژٔط ثژش ٛلژغ    ٛیش١ٝبی طجیؼت سا ث٠ تؼخیش خٞیؾ دسآٝسد ، اٗب اص تؼژخیش  

خٞد ٛبتٞاٙ ثبؿذ اص سػیذٙ ث٠ ػؼبدت ٝ ٛیْ ث٠ ً٘بّ ثبص خٞا١ذ ٗبٛذ آ ثب ٝجژٞد ایژٚ ،   

ثـشی ٛـبٙ ٗی د١ذ آٛچ٠ ، هجْ اص ٠٘١ ث٠ دػت كشاٗٞؿی ػپشدٟ  ِٛبٟ ث٠ اٝضبع جٞاٗغ

ؿذ تشثیت اخلاهی ٝ ٗؼٜٞی اٛؼبٙ اػت ٝ ت٘بٗی ٛبثؼبٗبٛی٢بی ٗٞجٞد دس ػط  ج٢بٛی 

ٝ اٛٞاع ُشكتبسی ١بیی ٠ً اٗشٝصٟ ثـشیت ثب آٙ دػت ثژ٠ ُشیجژبٙ اػژت ١٘ژ٠ ٛبؿژی اص      

خٞیؾ اػت آ ٛ٘بص ٝػژی٠ٔ  ٝ ػبصٛذُی سٝحی ٝ اخلاهی « تشثیت » ؿلٔت اٛؼبٙ اص اٗش 

 ً٘بّ ٝ جذایی اص اٛحطبط اخلاهی ٝ سػیذٙ ث٠ ٌٗٔٞت آ
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 پیشنهبدات

ثب تٞج٠ ث٠ ٝضغ ٗٞجٞد جٞاٗغ اػلاٗی ٝ ثب تٞجژ٠ ثژ٠ ا١٘یژت ٝ ضژشٝست ٝ تؼژشیغ      

ُؼتشؽ ٝ تؼ٘ین تؼٔی٘بت اخلاهی دس ٗیبٙ هـش١بی ٗختٔق ث٠ احیبی اسصؿ٢بی اكژیْ  

ذٟ اػلاٗی ، ؿشط لاصٕ دس حبً٘یژت ثخـژیذٙ   اخلاهی ٝ ثبصُـت ث٠ اكّٞ كشاٗٞؽ ؿ

حٌٞٗت ث٠ اػلإ دس جبٗؼ٠ ٝ جٞاٗغ اػلاٗی اػت ٝٓی ٠ٛ كوط اص ساٟ هبِٛٞٛزاسی صیشا 

اػلاٗی ثش دٝؽ كشد كشد ٗؼٔ٘بٛبٙ اػت ٝ كوط سػبیت حشیٖ هبٛٞٛی ثژذٝٙ تٞجژ٠ ثژ٠    

 دػتٞسات كشدی ٝ اجت٘بػی اخلاهی اػلإ ًبس ثجبیی ٛ٘ی ثشد آ

اٙ یي دیٚ ا٢ٓی ساٟ سػٖ ًبْٗ ٝ جبٗؼی ثشای اٛؼبٙ دس ج٢ژبت ٝ اثؼژبد   اػلإ ث٠  ػٜٞ

ُٞٛبُٞٙ داسد آ اػلإ ت٢ٜب ٗـتی هٞاٛیٚ ٛیؼت تب ثب ػختِیشی ١بی اكشاطی ٠ٛ ت٢ٜب اكشاد 

سا جزة ث٠ٌٔ دكغ ٛیض ٗی ؿٞٛذ دس حبٓی ٠ً اػژلإ یژي سٝؽ ػ٘ٔژی ثژشای صٛژذُی      

ا١ِٞٓژبی لاصٕ سا دس  ت٘بٕ صٗیٜژ٠ ١ژب   كشدی اجت٘بػی ، ٗبدی ٝ ٗؼٜٞی اٛؼبٙ اػت ٝ دس 

پٞؿـی ٝ كش١َٜ ػژبصی ٝ   –اختیبس اٝ هشاس ٗی د١ذ آ تؼییٚ ا١ِٞٓبی ٜٗبػت سكتبسی 

) ثشآژی  تجٔیؾ ا١ِٞٓبی اػلاٗی دس جبٗؼ٠ سا١ی ثشای احیبء اسصؿژ٢بی اػژلاٗی اػژت آ    

یذٙ ٗابّ تجٔیؾ آِٞی پٞؿـی ٜٗبػت ٝ اػلاٗی دس ٗذاسع ، داٛـِب٢١ب ٝ آآآ ( صیشا سػ

ٛیبص ث٠ ػبصٛذُی اخلاهی ٝ ث٠ سؿذ اخلاهی ٝ ٗؼٜٞی ٛیبص ث٠ ػبصٛذُی اخلاهی ٝ ٗؼٜٞی 

ٗؼٜٞی اػت یؼٜی چیض ٗٔ٘ٞػی ٠ً هبثْ دسى دس اثتذای اٗش ثژب چـژٖ ثبؿژذ كیضیٌژی     

 ثبؿذ تب ٗشدٕ ثجیٜٜذ ٝ اٛذى اٛذى یبد ثِیشٛذ ٝ سٝاج د١ٜذ ث٠ اٗیذ ١٘بٙ سٝص 

 امزيس ویاس است ي فزدا واس                وماس راسی است میان خدا ي بىدٌ 

 امزيس باری گزان ي فزدا ريح ي ریحان                 امزيس روج است ي فزدا گىج     

 فزدا يجًد ي شهًد                               امزيس رکًع ي سجًد 

ی ػ٘ژٞٗ دس پبیبٙ اص ت٘بٗی ٗؼئٞلاٙ جـٜٞاسٟ ػپبػِزاسٕ ١ٖ ث٠ ج٢ت ٝجٞد كشاخژٞاٙ  

 ثشای ٠٘١ هـژش١بی جبٗؼژ٠ ٝ ١ژٖ ثج٢ژت تٞجژ٠ ثژ٠ پیـژ٢ٜبدات اسائژ٠ ؿژذٟ تٞػژط           

 آ   ؿشًت ًٜٜذُبٙ دس ج٢ت ثبلاثشدٙ ػط  كش١َٜ ػ٘ٞٗی جبٗؼ٠ اػلاٗی
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 236ف  – 4ج  –ٝػبئْ آـیؼ٠  –ٗح٘ذ ثٚ حؼٚ  –حش ػبٗٔی  -5

 217ف  –ًـق الاػشاس  -6

 1386 – 13ؿ٘بسٟ  –ٗج٠ٔ داخٔی یبٝساٙ ٛ٘بص ؿ٢شػتبٙ ثبثْ  -7

   1386 -13ؿ٘بسٟ  –ٗب١ٜب٠ٗ ٝیظٟ هشآٙ ٝ ػتشت  -8

 


