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 چكيذه 

جٖو سخت فجبست است اص ٛشىٕ٘ٚ اقذاّبتي است مٚ مط٘سي ثٚ غ٘ست سٗيبسٗيي ثب تْبُ 

٘سي حَْٚ ّي مٖذ تب آٓ مط٘س سا ثٚ صيش سَغٚ خ٘يص دس آٗسد ٍٗي ضي٘ٙ ٛبي ٕؾبّي ثٚ مط

دس جٖو سُ ٛشىٕ٘ٚ اقذاُ فَيٚ مط٘سي  است مٚ ثٚ غ٘ست خطٕ٘ت آّيض ٕجبضذ ٗ اقذاّبتي 

مٚ دس جٖو ٕشُ إجبُ ّي پزيشد ثشاي ائ است مٚ اسصش ٛب ٗ ٖٛجبسٛبي جبّقٚ ساّ٘سد ٛذه 

ٍي٘ٛبي سىتبسي جبّقٚ ّي ض٘د . دس جٖو ٕشُ قشاس ّي دٛذ ٗ دس ٕٜبيت ّٖجش ثٚ تنييش ا

ّسبئٌ ْٛچ٘ٓ آداة ٗ سٖٔ ٗ ّسبئٌ اخلاقي ٗ اٍي٘ٛبي سىتبسي ٗ خلاغٚ ٛشچيضي مٚ ثت٘آ 

ٛ٘يت يل مط٘س سا اص دسٗٓ ّ٘سد تٜبجِ قشاسداد ثقٖ٘آ ٛذه پزيشىتٚ ّي ض٘د . اٍٗئ مسي 

يذ ثب ضجيخ٘ٓ ىشٖٛيي ّقبثَٚ ض٘د مٚ دس سبٍٜبي اخيش ائ ّسئَٚ سا ّ٘سد تأميذ قشاسدادٙ مٚ ثب

   :. ّقبُ ّقؾِ سٛجشي ث٘دٙ مٚ دس ثيبٕبت خ٘يص ثٚ چٖذئ ٕنتٚ ؽشيو اضبسٙ ىشّ٘دٕذ اص جَْٚ

 تق٘يت ٗ پشثبس مشدٓ ىقبٍيت ٛبي ٖٛشي ٗ ىشٖٛيي  -1

 اتحبد ّشدُ ٗ جشيبٓ ٛبي سيبسي ٗ دٗسي اص اختلاه ٗ تشديذ ٗ ثذثيٖي  -2

 ٘ش ثيٖبٕٚ ٗ ْٛشاٙ ثب افتْبد ثٚ ٕيس ثٚ دٗس اص ٕباّيذي اّيذ ثٚ آيٖذٙ ٗ ديذي خ -3

 ساٙ إذاصي مشسي ٛبي اصاد إذيص ٗ ٕؾشيٚ پشداصي آصاد  -4

 ثػيشت آحبد جبّقٚ ٗ ث٘يژٙ ٕخجيبٓ -5

 ايستبدىي ٗ فذُ سبصش دس ثشاثجش دضْٖبٓ إقلاة ٗ ٕؾبُ اسلاّي -6

 تق٘يت ْٕبص جْقٚ -7

 

 

 

 

 

 



 مقدمه

تِ هسلواًاى هي فشهايذ اص جٌگ ٍ خًَشيضي پشّيض كٌيذ ٍ تا يكذيگش خذاًٍذ دس قشآى كشين 

دضوٌي ًكٌيذ اصَلاً جٌگ سثة ًاتَدي ٍ اص ّن گسيختگي يك كطَس هي گشدد ٍلي تِ ًاچاس 

تشاي دفاع اص سشصهيي ٍ اعتقادات لاصم ٍ اجتٌاب ًاپزيش است درس گزضتِ جٌگْا تشاي گشفتي يك 

ٌگي صَست هي گشفت ٍلي اهشٍصُ تِ هٌظَس اص تيي تشدى َّيت سشصهيي ٍيا تذست آٍسدى غٌاين ج

يك كطَس ٍ تْي ًوَدى اص اعتقادات ديٌي ٍ سسَم گزضتِ ٍ تحويل اعتقادات اًجام هي پزيشد ايي 

جٌگ ّا ضاهل جٌگ سٍياسٍي ٍ ديگشي جٌگ هخفي كِ اهشٍصُ اص آى تِ عٌَاى جٌگ ًشم ياد هي 

 كٌٌذ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 راهكارهای هقابله با جنگ نرم : دیذگاه هقام هعظن رهبری

 تقویت و پربار کردى فعاليت های فرهنگی و هنری .1

اص ديذىبٙ سٛجش ّقؾِ إقلاة اسلاّي، ٕيشٗٛبي ىشٖٛيي ٕقص ثسيبس حسبس ٗ ّْٜي   

ثب ثيبٓ ايٖنٚ حشمت ٖٛيي ٗ ّقبثَٚ ثب آٓ سا داسٕذ . ايطبٓ دس ثبٗس سبصي ٗج٘د تٜبجِ ىش

ّٔ » فؾيِ إقلاة اسلاّى ٖٛ٘ص دس اٗايٌ ساٙ خ٘د است، ثب تبميذ ثش تبثيش ٖٛش ّي ىشّبيٖذ: 

ثٚ ضْب فشؼ ّينِٖ مٚ ائ حشمت فؾيِ إقلاة اسلاّى، يل حشمت تْبُ ضذٙ ٕيست. حبلا 

لا يل رسٙ ّثلاً اٌٛ ادة ٗ ىشٖٛو ٗ ايٖٜب ى اص ٍطنش آٓ ّٔ ٗ ضْبييِ مٚ حب يل ى٘ضٚ

؛ ... ائ حشمت فؾيْى مٚ ثب إقلاة «ٗ ٍََّٚ جٖ٘د اٍسّْبٗات ٗ الاسؼ»ّحس٘ة ّيط٘يِ؛ 

اسلاّى ضشٗؿ ضذ، يل حشمت تْبُ ضذٙ ٕيست؛ ّغَقبً تْبُ ضذٙ ٕيست، آٓ حشمت اداّٚ 

 داسد

 ذ و بذبينیاتحاد هردم و جریاى های سياسی و دوری از اختلاف و تردی .2 

ىي ٗ تقبثٌ ٗ ٕٜبيتب  دضْٖبٓ ٕؾبُ ْٛ٘اسٙ سقي مشدٙ إذ ثب ايجبد اختلاه ، چٖذ دستٚ    

دسىيشي ثئ اق٘اُ ٗ ّزاٛت ىٕ٘بى٘ٓ ٗ ْٛچٖئ تٖص ثئ جشيبٓ ٛبي سيبسي، ِٛ دس ثقذ 

ثشسٖذ. ّقبُ ّقؾِ سٛجشي دس ائ ثبسٙ ّي   َّي ٗ ِٛ دس سغح جٜبٓ اسلاُ ثٚ اٛذاىطبٓ

دضْٔ دس جٖو ٕشُ تلاش داسد ثب استيبدٙ اص اثضاسٛبي ىشٖٛيي ٗ استجبعبتي  : »ىشّبيٖذ

پيطشىتٚ ٗ ثب ضبيقٚ ٗ دسٗك پشامٖي ٗ استيبدٙ اص ثشخي ثٜبٕٚ ٛب، ّيبٓ آحبد ّشدُ تشديذ، 

ثذثيٖي، ٗ اختلاه ايجبد مٖذ ... دس قضبيبي پس اص إتخبثبت، ثٚ ثٜبٕٚ إتخبثبت، ايجبد تشديذ ٗ 

ذ تب دٍٜبي ّشدُ ٕسجت ثٚ ينذييش ٗ ٕسجت ثٚ ّسئ٘لآ چشمئ ض٘د ٗ دس چٖئ اختلاه مشدٕ

http://www.rasatarin.blogsky.com/1389/01/16/post-5/
http://www.rasatarin.blogsky.com/1389/01/16/post-5/


ىضبي ّط٘ش ٗ ضَ٘مي، فٖبغش ّنشؼ، خبئٔ ٗ دست آّ٘ص خ٘د سا ثشاي مبسٛبي اخلاً 

ىشإٚ ٗاسد غحٖٚ مٖٖذ اّب ثٚ دٍيٌ ثػيشت ّشدُ ثٚ ٕتيجٚ ٕشسيذٕذ ... ٛش اقذاّي مٚ ّ٘جت 

ّشدُ سا ٕسجت ثٚ ينذييش ثذثئ ٗ ّشدد مٖذ، ثٚ ّنط٘ش ٗ تْٜت آٍ٘د ضذٓ ىضب ض٘د ٗ 

ضشس مط٘س است ... ّٔ اغشاس داسُ مٚ آحبد ّشدُ ٗ جشيبٕبت ّختَو سيبسي، ْٛٚ ثب 

ينذييش ّتحذ، دس ّقبثٌ آٓ اىشاد ّقذٗدي ثبضٖذ مٚ ّخبٍو اغٌ إقلاة ٗ استقلاً مط٘س 

 ٛستٖذ ٗ ٛذه إٜٓب تقذيِ مط٘س ثٚ اّشينب ٗ استنجبس است

 به آینذه و دیذی خوشبينانه هوراه با اعتواد به نفس به دور از نااهيذی اهيذ .3

دس ائ  ّقبُ ّقؾِ سٛجشي، اّيذ ٗ افتْبد ثٚ ٕيس سا سجت ٕب اّيذي ّخبٍيبٓ دإستٚ ٗ  

ّخذٗش مشدٓ ٕطبٕٚ ٛبي اّيذ ٗ تجذيٌ إٜٓب ثٚ ٕطبٕٚ ٛبي يأس ٗ تشديذ، » ثبسٙ ّي ىشّبيٖذ: 

بيي، ٗ دس ٕٜبيت ىشىتٔ پ٘يبيي جبّقٚ يني اص خغ٘ط ّخبٍيبٓ ٗ اٍقبي ثٔ ثست ٗ سيبٙ ْٕ

 [4«].است

 راه انذازی کرسی های آزادانذیشی و نظریه پردازی آزاد .4

اي ىشٖٛيي استنجبس ثب اسائٚ اخجبس ٗ  ثب ت٘جٚ ثٚ ايٖنٚ دستيبٙ تجَيني ٗ سسبٕٚ    

ْٜ٘سي اسلاّي سقي اعلافبت ضجٜٚ إييض ٗ امَت ٕبدسست دس صّيٖٚ سٛجشآ ٗ ٕٜبدٛبي ج

دس اٍقبي ٕبمبسآّذي جْٜ٘سي اسلاّي ايشآ ٗ ايجبد ضل ٗضجٜٚ دس ّ٘سد اسصش ٛبي ديٖي 

ٗ ٖٛجبسٛبي ّزٛجي ٛستٖذ، ٗج٘د تْٜيذاتي ثٚ ّٖؾ٘س تجبدً آسا ٗ إذيطٚ ٛب ثشاي جشيبٓ 

ٛبي سيبسي مط٘س اّشي ثسيبس ضشٗسي ثٚ ٕؾش ّي سسذ. ّقبُ ّقؾِ ٛجشي دس ائ صّيٖٚ 



ثٜتشئ صّيٖٚ ثشاي ايجبد ىضبي اؽٜبسٕؾش آصاد، تسشيـ دس ساٙ إذاصي مشسي  »بيٖذ: ّي ىشّ

 [8«].ٛبي آصادإذيطي دس دإطيبٜٛب است

 بصيرت آحاد جاهعه و بویژه نخبگاى .5  

تشئ ساٛجشد ٛبي اسائٚ ضذٙ ٗ ّ٘سد تبميذ ّقبُ ّقؾِ سٛجشي، ث٘يژٙ پيشاّ٘ٓ  يني اص ِّٜ

ٗيژٙ  آحبد جبّقٚ ثٚ« ثػيشت»ىتٖٚ اخيش، ثشاي ّقبثَٚ ثب جٖو ٕشُ، ح٘ادث ثقذ اص إتخبثبت ٗ 

 .خ٘اظ ٗ ٕخجيبٓ است

 ایستادگی و عذم سازش در برابر دشوناى انقلاب و نظام اسلاهی .6

ضبيذ ثت٘آ غلاثت ٗ ايستبدىي حضشت اّبُ ، ّقبُ ّقؾِ سٛجشي ٗ َّت ايشآ اسلاّي 

ٛب ، ىطبسٛب ٗ تٜذيذٛبي دضْٖبٓ  خ٘اٛي ٗٓىضٛب ، ىتٖٚ  دس ثشاثشثش سش اسصش ٛب ،  سا

جْٜ٘سي اسلاّي ، سّض ّ٘ىقيت ٕؾبُ دس ّٜبس جٖو ٕشُ دضْٖبٓ دإست. استنجبسستيضي مٚ 

ت٘سظ ّقبُ ّقؾِ سٛجشي ثٚ ع٘س ٗيژٙ  1388خشداد  29دس خغجٚ ٛبي ْٕبص جْقٚ تبسيخي 

ثٚ غشاحت افلاُ ّي :» ّ٘سد تبميذ قشاس ىشىت. سٛجش ّقؾِ إقلاة دس ائ ساثغٚ ّي ىشّبيٖذ 

ىزاضت  ّب ثب استنجبس ٗ ٕؾبُ سَغٚ ٗ تسَظ چٖذ مط٘س ثش جٜبٓ ّخبٍييِ ٗ ٕخ٘اٛيِ مٖيِ

 [12« ]ائ چٖذ دٍٗت ثب سشٕ٘ضت دٕيب ثبصي مٖٖذ.

 

 

 



 

  تقویت و گسترش نواز جوعه راهكار هؤثر در هقابله با جنگ نرم

اىضٗد: إقلاة اسلاّي دستبٗسدٛبي ّختَيي  ْٕبص جْقٚ يني اص دستبٗسٛبي إقلاة اسلاّي دإست ٗ

 ض٘د، ْٕبص جْقٚ است.  داسد مٚ يني اص دستبٗسدٛبي آٓ مٚ ِٛ فجبدت ٗ ِٛ سيبست ضْشدٙ ّي

ثبيذ ثب حنِ ٍٗي اّش ّسَْئ اقبّٚ ْٕبص   ْٕبص جْقٚ، ْٕبص ٗلايت ٗ حبمْيت اسلاّي است،: اّبُ جْقٚ

ت٘إذ ْٕبص جْقٚ سا اقبّٚ مٖذ ٗ ْٛئ ّغَت  بػ ىقٜي ْٕيمٖذ ٗ اىش اّبُ جْقٚ حنِ ٕذاضتٚ ثبضذ اص ٍح

 ثٜتشئ دٍيٌ است ثشاي ايٖنٚ ائ ْٕبص سا ْٕبص حبمْيت ثذإيِ. 

ٛبي ٕؾبُ تشٗيج ٗ تجَيل ض٘د ٗ  ْٕبص جْقٚ تشيج٘ٓ ٗ ّٖجش حبمِ اسلاّي است؛ اص ائ ّٖجش ثبيذ سيبست

ْيْيت سا دس جبّقٚ ىستشش دٛذ ٗ ّشدُ سا ٗحذت سا دس جبّقٚ تق٘يت مٖذ؛ ْٕبص جْقٚ ثبيذ غيب ٗ غ

 دس سضذ ثػيشت ٗ تق٘يت إذيطٚ ٗ ىنش مْل مٖذ. 

 ٛب ثبيذ إٓچٖبٓ ثبضذ مٚ ّخبعجبٓ ٗ ْٕبصىضاسآ سا تب ٛيتٚ ثقذ تنزيٚ مٖذ.  اي خغبثٚ ثبس ّ٘فؾٚ

مٚ ثبيذ ٛبيي است  ْٕبص جْقٚ ٕجبيذ اص ٍحبػ ىنشي ٗ ىشٖٛيي دس ىزضتٚ سيش مٖذ، ْٕبص جْقٚ اص جشيبٓ

پبي صّبٓ، ّسبئٌ سا دس ْٕبص جْقٚ ّغشح مٖذ ٗ ثٚ إٓچٚ مٚ جبّقٚ  ّسبئٌ سٗص سا ّتزمش ض٘د، يقٖي ِٛ

 ثٚ آٓ ٕيبصّٖذ است، ثپشداصد. 

ٛبيي مٚ دس صّبٓ  ٛب ٗ جشيبٓ داسد ٗ ثب پذيذٙ ْٕبص جْقٚ ثشاي ائ است مٚ ّشدُ سا ثشٗص دس غحٖٚ ٕيٚ

اي اقبّٚ ض٘د ٗ اص ّسبئٌ سٗص ىبغَٚ ثييشد، ْٕبص مبَّي  ب مٖذ؛ اىش ْٕبص جْقٚپيٕ٘ذد آضٖ ثٚ ٗق٘ؿ ّي

 ٕيست. 



اّشٗص جٜبٓ اسلاُ ثٚ ع٘س افِ ٗ إقلاة ٗ  استجٖو ٕشُ ثٚ فٖ٘آ يني اص ّسبئٌ ِّٜ ٗ اسبسي سٗص 

ىشآ جٜبٕي ثب جٖو تْبُ فيبسي ثٚ ٕبُ جٖو ٕشُ سٗ ثٚ سٗ  َّت ّب ثٚ ع٘س اخع، اص جبٕت سَغٚ

ٛبي  ٛبي ّشدُ سا ثبلا ثجشيِ مٚ يني اص سسبٍت ٛب ٗ حسبسيت إذ ٗ ّب ثبيذ ٕسجت ثٚ ائ جٖو آىبٛيٙ ضذ

 ْٕبص جْقٚ است. 

ٛبيي ثشاي ّقبثَٚ ثب جٖو ٕشُ دضْٔ: دس جٖو ٕشُ ّثٌ جٖو سخت، ٕيبص ثٚ عشاحي ٗ  عشاحي سٗش

ّ٘ىقيتي دس ائ فشغٚ ثٚ دست ت٘إيِ  سيضي ثشاي ضٖبخت دضْٔ داسيِ، مٚ اىش ت٘جٚ ٕط٘د ْٕي ثشٕبّٚ

 ثيبٗسيِ. 

ثبيذ ّشدُ ثب آىبٛي ٗ ٛ٘ضيبسي دس ائ فشغٚ حض٘س يبثٖذ؛ ثبيذ يل حسبسيت ٗ فضُ فّْ٘ي ثشاي 

 ّقبثَٚ ثب جٖو ٕشُ دضْٔ ايجبد ض٘د. 

آّيض  تقشيو ٗ ٛذه جٖو ٕشُ: جٖو ٕشُ فجبست است اص ٛشىٕ٘ٚ اقذاّي فَيٚ مط٘سي مٚ خطٕ٘ت

ٛب ٗ ٖٛجبسٛبي جبّقٚ سا  ض٘د ثشاي ايٖنٚ است مٚ اسصش دس جٖو ٕشُ إجبُ ّي ٕجبضذ؛ اقذاّبتي مٚ

 ض٘د.  ّ٘سد ٛذه قشاس دٛذ مٚ دس ٕٜبيت ّٖجش ثٚ تنييش اٍي٘ٛبي سىتبسي جبّقٚ ّي

جٖو ٕشُ ٛذىص ائ است مٚ سىتبسٛب سا تنييش دٛذ؛ ّسبئَي ْٛچ٘ٓ آداة ٗ سٖٔ ٗ ّسبئٌ اخلاقي مٚ 

 مٖذ.  دٛذ ٗ اٍي٘ٛبي خ٘د سا ثٚ عشه ّقبثٌ اٍقب ّي د سا تنييش ّياي ٗج٘د داس دس ٛش جبّقٚ

ٛب ثٚ ائ ّسبئٌ ت٘جٚ مشد، سٛجش ّقؾِ إقلاة ث٘دٕذ مٚ ثب تقجيش تٜبجِ ٗ  اٍٗئ مسي مٚ دس ائ سبً

 خ٘ٓ ىشٖٛيي آمبص جٖو ٕشُ فَيٚ ايشآ اسلاّي سا افلاُ مشدٕذ.  ضجي



ٕشُ ثشخلاه جٖو سخت مٚ جسِ سا ّ٘سد ٛذه قشاس  ٛبي جٖو ٕشُ ٗ سخت تػشيح مشد: جٖو تيبٗت

 دٛذ.  دٛذ، ثب جطِ مبسي ٕذاسد ٗ رٛٔ سا ّ٘سد ٛذه قشاس ّي ّي

مٖذ اص اثضاسٛبي سٗإي، تجَينبتي،  : دضْٔ سقي ّيسد استيبدٙ دضْٔ دس فشغٚ جٖو ٕشُاثضاسٛبي ّ٘

مٖٖذ ثب ائ اثضاسٛب اثتذا ثٚ  دٙ ّيجٖو ٕشُ استيب  ىيشي مٖذ؛ إٜٓبيي مٚ اص ضي٘ٙ اي ٗ ىشٖٛيي ثٜشٙ سسبٕٚ

 سبصي مٖٖذ.  سٕٗذ مٚ ثت٘إٖذ ثٚ ٕيـ خ٘د اىْبس جبّقٚ سا ثبص سشاك اىنبس فّْ٘ي ّي

 ٛب اص عشيق تأثيشىزاسي ثش ارٛبٓ است ٛبي ىٕ٘بى٘ٓ سقي دس تنييش ٕيشش ايٖنٚ دضْٔ دس فشغٚ

است؛ إٜٓب تلاش ثب ايجبد ثذثيٖي  ٛب ٗ ايجبد ضنبه ثئ ّشدُ ٗ حبمْيت دضْٔ ثٚ دٕجبً تضقجو سٗحيٚ

ٗ ثضسه جَ٘ٙ دادٓ ّطنلات افتْبد ّشدُ سا ثٚ ٕؾبُ مِ مٖٖذ؛ اىش خجشٛبي اخيش سا ّ٘سد دقت ٗ 

 ىزاسي مشدٙ است.  ٛب دضْٔ چقذس دس ائ ح٘صٙ سشّبيٚ ثيٖيِ مٚ دس ائ سبً پيييشي قشاس دٛيِ، ّي

ّبٕي ّذٕي ٗ مبسضنٖي دس ّسيش ّجشيبٓ ٗ ّخذٗش سبختٔ ٗحذت َّي، آّبدٙ مشدٓ جبّقٚ ثشاي ٕبىش

 ٛبي دضْٔ دس جٖو ٕشُ ثشضْشد.  ٕبمبسآّذ جَ٘ٙ دادٓ حبمْيت ٗ ٕباّيذ مشدٓ ّشدُ سا اص ضي٘ٙ

ثيٖيِ، ثسيبسي اص ايٖٜب ثٚ  ٛبيي مٚ دس جبّقٚ ّي ّسئَٚ ثذحجبثي ٗ ىستشش آٓ دس جبّقٚ: ثذحجبثي

جبّقٚ سا مٚ سيطٚ افتقبدي ٗ تبسيخي داسد، مٖٖذ ٖٛجبسٛبي  دٕجبً ٖٛجبسضنٖي ٛستٖذ ٗ سقي ّي

 ثطنٖٖذ. 

مٖذ،ىشّبٕذٛبٓ ججٜٚ جٖو ٕشُ فَيٚ يل َّت  دضْٔ دس جٖو ٕشُ اص اسدٗىبٙ ججٜٚ ّقبثٌ ٕيض استيبدٙ ّي

ٛب سشثبص ثييشٕذ ٗ ثٚ ائ ّٖؾ٘س سٗي ثسيبسي اص ٕخجيبٓ ٗ ىشٛيختيبٓ جبّقٚ  م٘ضٖذ مٚ اص خ٘دي ّي

مٖٖذ؛ دس ائ ضي٘ٙ دضْٔ اص ججٜٚ  ٛبي خبغي عشاحي ّي اي إٜٓب ثشٕبّٚمٖٖذ ٗ ثش ىزاسي ّي سشّبيٚ



 مٖذ.  ٛبيص سا اص صثبٓ ايٖٜب ثٚ ّشدُ اٍقب ّي ىيشد ٗ حشه ّقبثٌ سشثبص ّي

دٛذ؛  اسلاُ ٕسجت ثٚ ٛشىٕ٘ٚ فَْيبت سٗإي مٚ ثخ٘اٛذ رٛٔ دييشآ سا ّتأثش مٖذ، حسبسيت ٕطبٓ ّي

ثيبٗسد ٗ اىش چيضي سا ثخ٘اٛذ ثپزيشد، ثب استذلاً ٗ ّٖغق قجً٘ م٘ضذ إسبٓ سا ّستقٌ ثبس  اسلاُ ّي

 مٖذ. 

ٛبي ّقبثَٚ ثب جٖو ٕشُ  ٛبي ىشٖٛيي مٚ اسدٗىبٙ ساٛنبسٛبي ّقبثَٚ ثب جٖو ٕشُ اؽٜبس مشد: تق٘يت پبييبٙ

ٛب سا تق٘يت مٖذ،  ٛبي ّٖبست ائ پبييبٙ ت٘إذ ثب ث٘دجٚ ٛستٖذ ثبيذئ ّ٘سد ت٘جٚ قشاس ىيشد؛ دٍٗت ّي

 ٛبي اخيش تق٘يت ضذٙ است.  ْبٕيٕ٘ٚ مٚ دس سبًٛ

ىشٖٛييبٓ ٕيض سٗينشد دٍٗت سا ثٚ ّسئَٚ ىشٖٛو مٖيْت ثذإٖذ تب ثب استيبدٙ اص ىضبٛبي ىشٖٛيي دس 

 س٘ص آّبدٙ ضٕ٘ذ.  ثشاثش ائ جٖو خبْٕبٓ

شُ ٗ تشثيت ٕيشٗٛبي ضبيستٚ ٗ ثبإييضٙ سا ساٛنبس دييشي ثشاي ّقبثَٚ ثب جٖو ٕشُ فٖ٘آ دس جٖو ٕ

ىشٖٛيي، ْٛبٕيٕ٘ٚ مٚ دس جٖو سخت ٕيبص ثٚ ٕيشٗٛبي مبسآّذ ٛست، ٕيشٗٛبي دٗسٙ ديذٙ ٗ آّبدٙ لاصُ 

 اي مبس مشد، چشا مٚ ىقبٍيت ىشٖٛيي ثٚ غ٘ست ىشدي تأثيش ٕذاسد.  است؛ ثبيذ دس ائ فشغٚ ججٜٚ

ٛيئت فضاداسي تق٘يت ٗ ت٘سقٚ ادثيبت فبض٘سايي اص دييش ساٛنبسٛبي ّقبثَٚ ثب جٖو ٕشُ است؛ ٛش 

ٛب ت٘جٚ داضت، چشا مٚ مشثلا ٗ فبض٘سا  ىشيبدي فَيٚ تٜبجِ ىشٖٛيي دضْٔ است ٗ ثبيذ ثٚ ائ سٖت

 داد.  ٛب سا ّػ٘ٓ ّي مٖذ ٗ ٛ٘يت ج٘اّـ سا حيؼ ّي

ت٘إذ ّب سا دس ثشاثش جٖو ٕشُ ّػ٘ٓ  ىشٖٛو إتؾبس ّٖجي ٗ آّبدىي ثشاي ؽٜ٘س حضشت ّٜذي)فج( ّي



 ٕيٜذاسد. 

ٛبي ْٕبص  تشش ْٕبص جْقٚ سا ساٛنبسي ثشاي ّقبثَٚ ثب جٖو ٕشُ دإست ٗ يني اص سسبٍتتق٘يت ٗ ىس

 ٛب است.  جْقٚ ّقبثَٚ ثب جٖو ٕشُ است؛ اغ٘لاً ْٕبص ّْٜتشئ فبٌّ ثبصداسٕذىي دس ثشاثش ٕبٖٛجبسي

است  اىضايي مٖذ ٗ يني اص ف٘اٌّ ّقبثَٚ ثب جٖو ٕشُ ثػيشت ٛب سا تق٘يت ّي ْٕبص جْقٚ ثػيشت ٗ ثيٖص

 مٚ سٛجش ّقؾِ إقلاة ِٛ ثش ائ ٕنتٚ تأميذ داسٕذ. 

ضذىبٕي ٛستٖذ مٚ دس داُ ىسبد  ديذىبٓ ٗ ّجشٗحبٓ فشغٚ جٖو ٕشُ: دس جٖو ٕشُ مطتٚ آسيت

ضٕ٘ذ ٗ اص ٛ٘يت ىشٖٛيي  ٗس ّي ضٕ٘ذ؛ مسبٕي مٚ دس ىسبد م٘عٚ اىتٖذ ٗ ّبيٚ ٕٖو ثشاي جبّقٚ ّي ّي

 يٚ ٕٖو است ٗ اٍجتٚ ثبيذ تلاش مٖيِ مٚ ايٖٜب سا ٕجبت دٛيِ. ىيشٕذ، ائ ّسئَٚ ّب خ٘د ىبغَٚ ّي

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 نتيجه گيری 

ثذٗٓ ضل ثبيذ پزيشىت مٚ ّقبثَٚ ثب جٖو ٕشُ ثٚ ّشاتت سخت تش ٗ دض٘استش اص جٖو سخت ّي ثبضذ 

ٍٗي ثب سٗضٔ ْٕ٘دٓ ارٛبٓ ّشدُ ٗ دسيسٚ ٛبي پٖٜبٓ ٗ آضنبس دضْٖبٓ ث٘يژٙ ثب تْسل جستٔ ثٚ 

ّقبُ ّقؾِ سٛجشي مٚ ى٘ضٚ اي اص ثيبٕبت ايطبٓ دس ايٖجب رمش ىشديذٙ مٚ اىق سٗضٔ سا ثشاي ثيبٕبت 

ّقبثَٚ ثب ائ جٖو ىشاسٗي ّب ثبص ْٕ٘دٙ إذ ّي ت٘آ اص ائ اّتحبٕبت ٕيض سشثَٖذ ثيشٗٓ آّذ ، َّت 

شٗي اص ٗلايت ٛ٘ضيبس ٗ ثيذاس ايشآ ٕطبٓ داٙ إذ مٚ دسّ٘اقـ ثحشآ ْٛ٘اسٙ  ثب اتحبد ٗ ْٛذٍي ٗ پي

ىقيٚ ساٙ دسست سا پيذامشدٙ ٗ پيْ٘دٙ إذ ٗ ائ  ثبس ٕيض دضْٖبٓ َّت ثذإٖذ مٚ ّشدُ مي٘سٗ آصادٙ ايشآ 

ثب تْسل ثٚ قشآٓ ّجيذ ٗ ثيبٕبت ائْٚ ّقػّ٘ئ ْٕٗبص ائ ثضسىتشئ ٗسيَٚ ٕجبٓ ّسَْبٕبٓ اص تْبُ 

چشامي ىشاسٗي َّت ايشآ  حشثٚ ٛبي دضْٖبٓ ٗ ْٛچْئ ثيبٕبت ّقبّْقؾِ سٛجشي مٚ ْٛچ٘ٓ

 سٗضٖبيي ّي ثخطذ اص ائ اّتحبٕبت ثضسه ٕيض پيشٗص ثيشٗٓ خ٘اٛذ آّذ إطبءالله 

 

 

 

 

 

 

 

 



 پيشنهاد 

ثشاي ّقبثَٚ ثب جٖو ٕشُ دس ْٛٚ صّيٖٚ ٛب ثبيذ ثب دضْٖبٓ ّقبثَٚ ْٕ٘د دسست ثٚ ْٛبٓ إذاصٙ ّْنٔ ٗ 

ي ّي ت٘آ يل ٕيشٗ سا خٖثي ْٕ٘د مٚ ٕيشٗي حتي ثيطتش اص آٓ . ثشاسبس قبٕ٘ٓ ٕؾبُ ىيضيل دسغ٘ست

 است :ٕيشٗ سا ثت٘آ خٖثي مشد پس ثٜتش إٓٓذاصٙ ٗ دس جٜت ّقبثٌ آٓ ثبضذ تبّقبثٌ ثٚ ْٛبٓ ا

اص ٕؾش ّبدي ثٚ ْٛبٓ إذاصٙ مٚ إٜٓب ٛضيٖٚ ّي ْٕبيٖذ ّب ٕيض دس جٜت ّقبثٌ إٜٓب ٛضيٖٚ ْٕبييِ )  -1

 ثشاي خٖثي مشدٓ اثش ٛجُ٘ إٜٓب ( 

ش ٛجُ٘ ثييبٕيبٓ ثٚ ٛ٘يت يل مط٘س اص عشيق سسبٕٚ اي است ٍزا ثٜتش است مٚ چ٘ٓ ثيطت -2

 سسبٕٚ ٛبي ّبٛ٘سٙ اي خ٘يص سا تق٘يت ْٕبييِ 

چ٘ٓ ت٘جٚ دضْٔ ثٚ ٛ٘يت َّي ٗ ىشٖٛيي دسٗٓ جبّقٚ است پس ثٜتش است  ثبرسشّبيٚ ىزاسي  -3

 ٙ ىشدإيِ ثيطتش ثشسٗي ج٘إبٓ ثخػ٘ظ ٕ٘ج٘إبٓ إٓبٓ سا اص اثشات ّخشة دضْٖبٓ آىب

چ٘ٓ جٖو  ٕشُ ثٚ تْبُ ٛ٘يت ٛبي َّي ٗىشٖٛيي يل مط٘س آٓ ِٛ ثٚ غ٘ست آٛستٚ ٗ آساُ  -4

اثش ّي ىزاسد ٍزا ثٜتشاست ثشخ٘سد ثب آٓ ِٛ ثػ٘ست آٛستٚ ٗ صيش سبختي ثبضذ چ٘ٓ ٛشىٕ٘ٚ 

حشمت سشيـ دس ّقبثٌ آٓ ثػ٘ست إٓي ٗ ٍحؾٚ اي ج٘اثي٘ خ٘اٛذ ث٘د ٍٗي اثشات دس دساص ّذت 

 پذيذاس ّي ض٘د مٚ صيشثٖبيي ثبضذ.صّبٕي 

جٖو ٕشُ چ٘ٓ ثٚ ٛ٘يت ٛبي ٛش َّت ثٚ غ٘ست جذاىبٕٚ ت٘جٚ داسد ٗ ٛش َّتي مٚ داساي ٛ٘يت  -5

َّي ٗ ىشٖٛيي خ٘اظ خ٘د ّي ثبضذ ٍزا ثشاي ّقبثَٚ ثٜتش است مٚ تْبُ مط٘سٛبي اسلاّي سا 

متبة ٗاحذ(  –قجَٚ  –جش پينْ –ّٖسجِ ىشدإيِ صيشا ْٛيي دس چٖذ اّش ّطتشك ّي ثبضٖذ ) خذا 



 ٗ ائ ثضسىتشئ ىضيٖٚ ثشاي ّقبثَٚ ثب ائ ٛجُ٘ ىشٖٛيي است 

چ٘ٓ دضْٔ ثٚ تْبُ ٛ٘يت ٛبي يل َّت افِ اص ديٖي ، ىشٖٛيي ، ٖٛشي ، تبسيخي ٗ ميشٙ ٛجُ٘  -6

ّي آٗسد پس ثٜتش خ٘اٛذ ث٘د فلاٗٙ ثش استحنبُ پبيٚ ٛبي َّي ٗ ىشٖٛيي خ٘دّبٓ تأييذ ض٘د 

ٗضٖيشي دس ثئ اىنبس ّشدُ ْٛبٖٛو ض٘د ) ّثلاً آّشينب( اص ٛشعشيقي ث٘ج٘د آيذ دس ثبٕي يل س

 تب ّشدُ ْٛبٕجب ثٚ ّقبثَٚ ثب حشة ٛبي مط٘سضبٓ ثشخيضٕذ.
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